Hovedstadens .
Svemmeklub

DANISH OPEN 2026

Bellahg) Svgmmestadion
Bellahgjvej 1-3
2700 Brgnshg;j

Den 16. til 19. april 2026

Dette event afholdes iht. Eventbestemmelser for Svemning, der kan findes p& svoem.org.

Danish Open 2026 er godkendt af World Aquatics som et mesterskab, hvor svemmere kan opna “A” and “B”
Swimming Qualifying Standard Times.

DELTAGELSE:
Mesterskabet er abent for alle svemmere uanset nationalitet. For danske svemmere er Mesterskabet kvalificerende
til EM, VM og andre internationale mesterskaber i 2026.

Parasvemmere kan deltage i Danish Open 2026 i henhold til den invitation som er udarbejdet af Parasport Danmark
(ligger i Sygmmetider).

EKSTRALQGB:

Svemmere med én kravtid kan @nske deltagelse i yderligere to individuelle ekstra lgb og svemmere med to
kravtider kan gnske deltagelse i yderligere et individuelt ekstra lgb. Anmeldelse af de gnskede ekstra lgb sker via
Svgmmetider, hvor ekstra lgb kan tilmeldes, nar svemmeren er tilmeldt i de ordinzere lgb. Sygmmerens deltagelse i
ekstralgb sker under hensyntagen til heatbegraensning og anden ekstraordinaer deltagerbegraensning.

Hvis Svemmetider ikke anvendes, skal oplysninger om svemmerens licensnummer, navn, drgang, @nskede ekstra
lgb i prioriteret raekkefalge med angivelse af bedste opnaede tid(er) samt, om tid er opndet pa kort- eller langbane
inden for kravtidsperioden, oplyses i e-mail, som fremsendes saerskilt til steevnekoordinatoren. Der kan gnskes
ekstra lgb i samtlige lgb, der er indeholdt i lsbsprogrammet.

LOBSPROGRAM/KRAVTIDER:

Kravtiderne i denne invitation er angivet pa den aktuelle bassinla&engde. Bedste officielle tid (registreret i
Svgmmetider) opndet pa den aktuelle bassinleengde inden for kvalifikationsperioden anvendes som anmeldelsestid.
Safremt svemmeren ikke har registreret en officiel tid pa den aktuelle bassinleengde, kan anmeldelsestider, der
omregnet er under kravtiden, anvendes.

Safremt indledende heats kan afvikles pa mindre end 2% time (fraset 800 fri og 1500 fri) afvikles et samlet
indledende afsnit. I modsat fald afvikles indledende heats opdelt i to dele, A- og B flight. B-flights starter senest 30
minutter efter sidste heat i A-flight hvor de resterende indledende heats bliver svammet. 800 og 1500 m fri vil altid
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blive svsgmmet i B-flight. Beslutning om afvikling med A- og B flight, offentliggeres samtidig med offentligggrelsen
af deltagerlisten.

Startlister offentliggares hurtigst muligt efter tilmeldingsfristen pa Swimify Livetiming og evt. i Sygmmetider.

Indledende afsnit torsdaqg d. 16. april 2026

A-flights kl. 09.30 B-flights starter 30 minutter efter A-flight
Lebs Nr.  Disciplin Ken Kravtid Jltlr::::c:;o:;)s
1 100 m rygsvemning Damer 1:07,50 1:08,85
2 100 m butterfly Herrer 0:59,21 1:00,39
3 400 m fri svgmning Damer 4:34,37 4:39,85
4 200 m brystsvemning Herrer 2:32,36 2:35,41
5 100 m brystsvemning Damer 1:16,41 1:17,93
6 200 m rygsvemning Herrer 2:15,02 2:17,72
7 200 m indv. Medley Damer 2:29,13 2:32,11
8 50 m fri svemning Herrer 0:25,48 0:25,99
9 50 m butterfly Damer 0:29,29 0:29,88
10 800 m fri svgmning Herrer 8:55,33 9:06,03 Svemmes i B-flight

Finaleafsnit torsdag d. 16. april kl. 17.00 - C, B & A-finaler

Lebs nr. Disciplin Kon Heat

1 100 m rygsvemning Damer 3
2 100 m butterfly Herrer 3
3 400 m fri svgmning Damer 2 B og A Finale
10 800 m fri svgmning Herrer 1 Bedste Heat
4 200 m brystsvgmning Herrer 3
5 100 m brystsvemning Damer 3
6 200 m rygsvemning Herrer 3
7 200 m indv. Medley Damer 3
8 50 m fri svemning Herrer 3
9 50 m butterfly Damer 3
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Indledende afsnit fredag d. 17. april 2026
A-flights kl. 09.30 B-flights starter 30 minutter efter A-flight
s . Kravtid 1. ars
Lebs Nr.  Disciplin Kon Kravtid junior (2010)
11 400 m indv. Medley Herrer 4:47 81 4:53,57
12 200 m butterfly Damer 2:27,41 2:30,36
13 50 m rygsvgmning Herrer 0:28,72 0:29,30
14 100 m fri svgmning Damer 0:59,96 1:01,16
15 50 m brystsvemning Herrer 0:31,74 0:32,37
16 200 m fri svgmning Herrer 2:00,43 2:02,84
17 1500 m fri svemning Damer 18:09,88 18:31,68 Svgmmes i B-flight
Finaleafsnit fredag d. 17. april kl. 17.00 - C, B & A-finaler
Labs nr. Disciplin Kon Heat
11 400 m indv. Medley Herrer 2 B og A Finale
12 200 m butterfly Damer 3
13 50 m rygsvgmning Herrer 3
17 1500 m fri svemning Damer 1 Bedste Heat
14 100 m fri svgmning Damer 3
15 50 m brystsvemning Herrer 3
16 200 m fri svgmning Herrer 3
Indledende afsnit lgrdag d. 18. april 2026
A-flights kl. 09.30 B-flights starter 30 minutter efter A-flight
- . Kravtid 1. ars
Labs Nr. Disciplin Kon Kravtid junior (2010)
18 400 m indv. Medley Damer 5:19,21 5:25,60
19 200 m butterfly Herrer 2:18,12 2:20,88
20 50 m rygsvgmning Damer 0:31,54 0:32,17
21 100 m fri svemning Herrer 0:54,62 0:55,71
22 50 m brystsvemning Damer 0:34,71 0:35,41
23 200 m fri svgmning Damer 2:09,15 2:11,73
24 1500 m fri svemning Herrer 17:02,05 17:22,59 Svgmmes i B-flight
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Finaleafsnit lerdag d. 18. april kl. 17.00 - C, B & A-finaler
Lebs nr. Disciplin Kon Heat
101 50m Frisvemning - Para DIF/DM Damer 1
102 50m Frisvemning — Para DIF/DM Herrer 1
18 400 m indv. Medley Damer 2 B og A Finale
19 200 m butterfly Herrer 3
20 50 m rygsvgmning Damer 3
24 1500 m fri svemning Herrer 1 Bedste Heat
21 100 m fri svemning Herrer 3
22 50 m brystsvemning Damer 3
23 200 m fri svgmning Damer 3
103 50m Brystsvemning — Para DIF/DM  Damer 1
104 50m Brystsvemning — Para DIF/DM  Herrer 1
Indledende afsnit sendag d. 19. april 2026
A-flights kl. 09.30 B-flights starter 30 minutter efter A-flight
s ., Kravtid 1. ars
Labs Nr. Disciplin Kon Kravtid junior (2010)
25 100 m rygsvgmning Herrer 1:01,49 1:02,72
26 100 m butterfly Damer 1:06,92 1:08,26
27 400 m fri svemning Herrer 4:17,70 4:22,85
28 200 m brystsvemning Damer 2:46,96 2:50,30
29 100 m brystsvgmning Herrer 1:10,66 1:12,07
30 200 m rygsvgmning Damer 2:23,56 2:26,43
31 200 m indv. Medley Herrer 2:17,54 2:20,29
32 50 m fri svgmning Damer 0:27,68 0:28,23
33 50 m butterfly Herrer 0:26,87 0:27,41
34 800 m fri svemning Damer 9:22,28 9:33,53 Svgmmes i B-flight
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Finaleafsnit sendag d. 19. april kl. 17.00 - C, B & A-finaler

Lebs Nr. Disciplin Kon Heat
105 50m Rygsvemning — Para DIF/DM 50m Damer 1
106 50m Rygsvemning — Para DIF/DM 50m Herrer 1
25 100 m rygsvemning Herrer 3
26 100 m butterfly Damer 3
27 400 m fri svgmning Herrer 2 B og A Finale
34 800 m fri svgmning Damer 1 Bedste heat
28 200 m brystsvgmning Damer 1
29 100 m brystsvemning Herrer 3
30 200 m rygsvemning Damer 3
31 200 m indv. Medley Herrer 3
32 50 m fri svemning Damer 3
33 50 m butterfly Herrer 3
34 800 m fri svgmning Damer 3
107 50m Butterfly — Para DIF/DM Damer 1
108 50m Butterfly — Para DIF/DM Herrer 1

AFVIKLING DANISH OPEN:

¢

*

*

*

Alle individuelle Igb pad 50 m, 100 m og 200 m svemmes med C, B og A-finaler. A-finalen udggres af de
svgmmere, der har opnaet de otte bedste tider i indledende heats. B-finalen udggres af de naeste otte tider og
C-finalen af de naeste otte tider.

Alle individuelle lgb pad 400 m svemmes med B og A finale. A-finalen udggres af de svgmmere, der har opndet
de otte bedste tider i indledende heats. B-finalen udggres af de naeste otte tider.

Alle individuelle lgb pad 800 m og 1500 m svemmes med direkte finale. De formodede langsomste heat afvikles
under indledende B-flight afsnit, og det formodet hurtigste heat afvikles i finaleafsnittet.

Hvis to eller flere svammere er indplaceret med samme tid blandt A- eller B-finaledeltagere, afgares
svgmmernes indbyrdes placering ved lodtraekning.

¢ Huvis to eller flere svsgmmere er indplaceret med samme nr. i reekkefalgen — f.eks. som sidste C-finaledeltager og
1. reserve — afggres svammernes indbyrdes placering ved omsvgmning.

¢ Hvor det er teknisk muligt falges de almindelige regler for omsvgmning. Omsvgmningen placeres mest
hensigtsmaessigt i lgbet af det indledende afsnit.

¢ Der vil veere medaljer til nr. 1-2-3.

MEDALJEOVERRAKKELSE

Vil fremga af tidsplaner men forventes afholdt efter hvert andet lgb.
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AFMELDINGER TIL INDLEDENDE AFSNIT
Afmeldinger til indledende |gb skal veere foretaget via SwimifyCoach senest kl. 19.30 dagen far.

AFMELDINGER TIL FINALEAFSNIT

Afmeldinger til finaler skal ske via Swimify Coach App. Evt. skriftligt til staevnekoordinatoren seneste 30 minutter
efter offentliggerelse af det forelgbige resultat for dagens indledende Igb i indledende staevneafsnit (dvs. fraset lgb
med direkte finale). Saledes er der kun én afmeldingsfrist pr. steevnedag for alle indledende lgb uanset om
svgmmeren har deltaget i indledende heats i A-flights eller B-flights — eller i et samlet indledende afsnit.

CALL ROOM

Til alle Igb i indledende afsnit skal svemmerne made 10 minutter fgr planlagt start af heat i call room. I finaaleafnit
skal svgmmerne mgde 15 minutter for planlagt start af heat i call room.

Svemmerne skal blive i call room indtil de kaldes til start. Det er obligatorisk at mgde i Call Room.

TEKNISK MO@DE

Teknisk made afholdes online (pa Teams) tirsdag d. 14. april 2026 kl. 20.00

Her godkendes deltagerlisten og evt. veesentlige andringer ift. invitationen vil blive annonceret. Alle deltagende
klubbers kontaktperson fra Svsmmetider.dk far direkte invitation til at deltage i mgdet.

EVENTGEBYR:

Eventgebyret er i individuelle Igb kr. 127,00 pr. anmeldt start. Eventgebyret opkraeves, uanset at svammer afmeldes
eller ikke mader til start.

Anmeldelse sker via Svgammetider eller alternativt ved fremsendelse af tilmeldingsfil til direkte indlaesning i Swimify
Meet Manager til steevnekoordinatoren. Anmeldelser modtaget pa anden vis tilleegges et gebyr pa kr. 25,00 pr.
start.

Safremt anmeldelse af ekstra lgb ikke sker via Svammetider tilleegges der ligeledes et gebyr pa kr. 25,00 pr. start.
ANMELDELSE/ANMELDELSESFRIST
Anmeldelsesfristen er onsdag d. 25. marts 2026. Denne dato skal anmeldelserne vaere indfart i Svgmmetider

senest kl. 23.59 eller alternativt fremsendt direkte til steevnekoordinatoren pr. e-mail evt. vedhaeftet en tilmeldingsfil
til direkte indlaesning i Swimify Meet Manager.

Der kan anvendes tider fra og med den 1. januar 2025.
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KLUBBERNES OFFICIALS
Alle deltagende klubber skal stille med officials i henhold til falgende retningslinjer:

Klubber med mindre end 15 starter skal stille 1 official med modul 2 (Dommeruddannet) i mindst én dag.
Ved 15 tilmeldte starter eller derover paleegges den enkelte klub at stille med 1 official med Modul 2
(Dommeruddannet) under hele eventen.

Ved 50 starter eller derover skal der enten anmeldes 1 official med modul 4 (Ledende tidtager/maldommer)
eller 2 official med Modul 2 (Dommeruddannet).

Ved 80 starter eller derover skal der enten anmeldes 2 official heraf mindst 1 med modul 4 (Ledende
tidtager/maldommer) eller 3 official med modul 2 (Dommeruddannet).

Hvis der efter anmeldelsesfristen afmeldes svemmere og antallet af starter derfor reduceres, medfarer dette ikke
andring i det oprindelige krav om antal og uddannelse af officials.

Ved anmeldelsen af 1 official med modul 4 ved 50 eller flere starter, kan denne anmeldelse ikke efterfalgende
aendres til 2 officials med modul 2. Tilsvarende kan anmeldelse af 2 officials med modul 2 ved 50 eller flere starter,
heller ikke efterfalgende sendres til 1 official med modul 4.

Officials tilmeldes via Svgmmetider eller alternativt via e-mail direkte til steevnekoordinatoren.

Der vil veere officialmader dagligt kl. 08.30 (indledende afsnit) og kl. 16.00 (finaleafsnit). Der henstilles til, at de
officials der tilmeldes, deltager i bade indledende- og finaleafsnit den pageeldende dag.

STAVNEKOORDINATOR:
Staevnekoordinator for Danish Open 2026 er:

Lise Maller — tel: 20 13 71 60 — e-mail: lise.m@dadInet.dk

05.01.2026
Side 7 af 7



mailto:lise.m@dadlnet.dk

