LiDT BEDRE

HE[SlNGE SUOMMEKLUB

Sted: Grivbskov svgmmehal, Boagervej, 3200 Helsinge

Dato: Lgrdag den 21. februar 2026
Indsvgmning: 14.40 - 15.40
Steevnestart: 16.00

Forventet afslutning: ca. 19.00

Officials: Hver klub stiller med 5 officials med minimum grunduddannelse / modul 2

& Om staevnet :
Helsinge Svgmmeklub inviterer til 2H2F med officielle tider. SwimTeam Nordsjzaelland og Hillergd er inviteret
til en eftermiddag/aften med fart pa banerne og god stemning for 1. og 2. hold.
Program: Alle Igb er sat pa og sa flytter vi rundt pa Igbene alt efter hvordan det passer ind.
@ Formal Et treeningsstaevne med fokus pa hurtige lgb, officielle tider og hyggeligt samvaer. Vi glaeder os til

en aften med masser af god svgmning



