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Velkommen til langdistance klubmesterskaber lørdag den 26. april fra 09.00, stævnestart 10.00

Kære Alle. 
Det er med stor glæde at vi igen skal dyste på de lidt længere distancer. 
Vi starter i denne her rækkefølge 
1500 fri	Damer	Herrer	Alle på K1 svømmer 1500 fri
800 fri	Damer	Herrer	Alle på K2 svømmer 800 fri
400 fri	Damer	Herrer	Alle på K3 svømmer 400 fri
200 fri	Dammer	Herrer	Alle på Talent svømmer 200 fri
1500 fri er åbent løb for alle og kan vindes af alle aldersgrupper. 
For de svømmere som svømmer 1500 fri er der mellemtider på 400 fri og 800 fri som indgår i deres placering i årgangen, der er præmier til nr.1-2-3 i alle grupperne for drenge og piger.
Piger/Damer	Alder		Distance	Drenge/Herrer	Distance
Senior	2006 og ældre		1500 fri	2006 ældre		1500 fri
Junior	2007-2008-2009	800 fri	2007-2008-2009 	800 fri
Årgang 	2010-2011		400 fri	2010-2011		400 fr
Børn	2012-2013		400 fri	2012-2013		400 fri
Børn	2014 og yngre		200 fri	2014 og yngre		200 fri
Der vil være fællesspisning i forbindelse med stævnet (frokost)
Når vi har spist, starter Gubbi-stævnet og der får vi brug for alle svømmerne på Talent, K3, K2 og K1. 
Tilmelding til stævnet foregår til jeres træner som vi plejer via svømmetider. 

Kåring af vinderne samt uddeling af nåle sker lørdag den 14. juni 2025 hvor vi afholder en mindre sommerafslutning.
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