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Praktiske informationer

DM Junior kortbane i Gladsaxe Svéemmehal
30. oktober til 2. november 2025

Gladsaxe Svgmmeklub og SvgmDanmark byder velkommen til DM Junior kortbane 2025.
Med denne folder gnsker vi at oplyse om praktiske informationer ift. steevnet.

Tidsplan For steevnet Indledende Finale

Onsdag Torsdag Fredag-sgndag Torsdag Fredag-sgndag
Teknisk mgde 19:30 (online)
Adgang til 15:30 7:15 14:15
omklaedning
Indsvgmning 16:00-19:00 7:30-9:15 14:30-16:10 14:30-16:20
Officialmgde 8:15 | 8:30 15:30
Steevnestart 9:30 16:30

Bemaerk: Hallen skal vaere forladt senest 30 min efter afslutning af bade indledende og finaleafsnit af
hensyn til renggring. Man kan ikke efterlade sine ting i hallen, tasker, udstyr, m.m., i pausen mellem
indledende og finaleafsnit.

Indsvgmning:
Tidspunkter fremgar af skemaet ovenfor. Torsdag til sgndag vil speaker annoncere

® Bane 1: Sprintbane
e Bane 8: Ryg-/pacebane

Udsvgmning:
Udsvgmning foregar Ipbende i bagerste del af bassinet. Der svgmmes ALTID pa tvaers under udsvgmning,

og der henstilles venligst til ro under starterne.

Klubbernes placering i hallen:

Der vil vaere markeret pladser til klubberne pa tribunen i hallen. Inddelingen vil sa vidt muligt afspejle antal
tilmeldte fra klubberne. Tilskuere, foraeldre og gvrige henvises til pladser langs raekvaerket over tribunen
eller siddepladser sammen med deres respektive klub. Dog indenfor klubbens tildelte omrade og under
hensyntagen til svgmmere, treenere, samt de omkring placerede klubber.

Land-opvarmning:
Opvarmning pa land inden registrering i Call room kan med fordel forega i omradet omkring babybassinet,
hvor der er udsyn over bassinet, eller i forhallen.

Afmeldinger og indlevering af holdkapkort:
Venligst se invitationen, hvor dette er naermere beskrevet.

Startlister og resultatlister:
Deltagerlister, startlister og resultater kan ses pa Swimify under hele staevnet. Der bliver ikke printet og
ophangt resultatlister eller udleveret printede programmer.
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Call room:
Der er final call room i bade indledende og finaleafsnit. Call room er tydeligt markeret og afgraenset omrade
ved start-enden af bassinet for enden af tribunen.

Der er mgdepligt i Call room. Mgdetider er som fglger:
¢ Indledende: Senest 10 minutter for den programsatte start
e Finale: Senest 15 minutter fgr den programsatte start

Alle svgmmere bedes blive i Call room indtil de bliver kaldt til start samt generelt fglge guidance og
vejledning fra de tilstedeveerende officials.

Hvis en svgmmer har to Igb taet pa hinanden, hvor udsvgmning imellem forhindrer rettidig mgdetid i Call
room, bedes svgmmeren give besked om dette ved fagrste registrering i Call room, hvorefter der tages
hensyn til dette.

Svgmmeren skal i finaleafsnit kunne deltage i praesentationen for alle sine Igb.

Hvis en svgmmer ikke mgder op i Call room indenfor tidsfristen, vil der tildeles en patale. Hvis samme
svgmmer igen mgder efter tidsfristen, gives en advarsel. | begge disse tilfaelde far svupmmeren lov til at
deltage i det pageeldende Igb. Hvis en svgmmer, der allerede har faet advarsel, atter mgder efter
tidsfristen, medfgrer dette udelukkelse for det pagaeldende Igb samt idgmmelse af bgde svarende til
manglende fremmgde. En advarsel er gaeldende for hele staevnet!

Praemieoverrekkelser:
Foregar undervejs i finaleafsnittet og vil fremga af tidsplanen i Swimify. Medaljeskamlen er overfor
tilskuerraekkerne. Det er vigtigt, at svemmerne er klar til uddeling.

Alle svgmmere i A-finaler skal have medalje, se venligst invitationen for yderligere info.

Mgder:
Teknisk mgde foregar online onsdag den 29. oktober ki. 19.30. Lise Mgller, steevnekoordinator, udfeerdiger
dagsordenen. Mgdet er ogsa for holdledere. Link til mgdet vil blive lagt pa svemmetider.dk

Officials mgder afholdes i klublokalet (ind ad hovedindgangen og op ad trappen i hgjre hjgrne). Tidspunkter
fremgar af skemaet ovenfor samt af officiallisterne.

Forplejning official:
Under staevnet vil der vaere snacks/frugt, kaffe/the, m.m. til fri afbenyttelse i officiallokalet. Derudover er
officials automatisk tilmeldt maltidet hgrende til det respektive afsnit.

Der vil ikke blive uddelt forplejning pa kanten under staevnet. Undtaget herfor er omradet med
sekretariat/eltid/dommer/starter, som vil fa Igbende forplejning pa kanten.

Officials er velkomne til at besgge treener-lounge og fa en slush ice.
VIGTIGT: Officials skal selv medbringe en drikkedunk, som kan fyldes undervejs i staevnet.
Koldt drikkevand:

Koldt drikkevand til at fylde drikkedunke kan tilgds bag babybassinet (lige nar man kommer ind i
svgmmehallen fra omkleedningen).
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Trener- og holdlederlounge:
For enden af glasgangen er der opstillet borde og stole, der kan benyttes af traenere og holdledere, nar de
holder pause. Her vil der vaere et udvalg af gratis kaffe, te, brgd og slush ice.

Svgmmerlounge/Hvilerum:

Svgmmerne vil have et hvilerum kombineret med “Lounge” omrade tilgaengeligt under hele steevnet.
Her vil bl.a. veere mulighed for at lade sine mobiler og andre elektroniske devices via to lade-standere
opstillet i loungeomradet til fri afbenyttelse.

Der vil veere nogle skummatter til radighed i hvile-omradet. Ellers medbring gerne liggeunderlag. Lokalet
findes pa f@rste sal modsat svemmehallen. Fra forhallen ga op ad trappen til venstre for handboldhallen.

Maltider:
Forudbestilte maltider — se sarskilt dokument pa svgmmetider. Maltider serveres i forhallen i markeret
omradet. Tidspunkter for serveringer vil fremga i separat info pa svemmetider.dk.

Madbilletter til forudbestilte maltider afhentes ved henvendelse til Gladsaxes hjalpere i serveringsomradet
i forhallen.

Skabe i omklaedningen:
Det er desveaerre ikke muligt at fa et aflast skab. Veerdigenstande skal derfor tages med ind i svgsmmehallen.
Opbevaring sker pa eget ansvar.

Opbevaring af bagage:
Det er ikke muligt at opbevare bagage i aflast rum.

Glemt tgj:
Glemte sager, t@j, udstyr, m.m., vil Isbende blive lagt pa “
sager vil blive opbevaret ved sekretariatet.

glemmebordet” ved babybassinet. Dyre glemte

Cafe:
Der er desveerre ingen cafe i Gladsaxe Svgmmehal. Gladsaxe svgmmeklub serverer gratis foraeldre-
kaffe/the ved treener-loungen.

Salg af svgmmeudstyr:
Swimking vil i de fleste afsnit have en bod pa balkonen i svgmmehallen.

Parkering:
Der er gratis og tidsubegraenset parkering pa svgmmehallens parkeringsplads og vejene i omradet.

Sikkerhed:
Der er livreddere til stede under steevnet. Ngdudgange samt ind- og udgange fra hallen holdes fri.

Sp@rgsmal:
Alle er meget velkomne til at henvende sig til Steevneledelsen og Gladsaxes mange frivillige hjlpere, som

kan genkendes pa de orange trgjer. Vi vil ggre vores bedste for at hjalpe.

Vi ser frem til et godt staeevne sammen med jer!



