DMH 2025 (Aben klasse) — Praktisk info (officials)

Swim Team Nordsjzlland glaeder sig til at byde jer velkomne som officials til Danske Mesterskaber for hold
(Aben klasse) den 14. -16. november 2025.

Vi har samlet en reekke praktiske oplysninger i dette dokument. Hvis | har spgrgsmal, er | velkomne til
at kontakte staevnelederne Trine Skov pa 3048 17 37 og Line Kristensen pa 27 21 38 86.

Staevnet afholdes i Frederikssund Svsmmehal, Bonderupvej 2c, 3600 Frederikssund.

Parkering

Der er mange parkeringspladser ved svgmmehallen. Det er desuden muligt at parkere ved Adalens Skole, Korn-
vaenget 4, 3600 Frederikssund.

Parkeringspladsernes placering fremgar af oversigtskortet.

Der er naesten lige langt at ga til sugmmehallen fra skolens og svsmmehallens parkeringspladser.

Tidsplan for stavne

Fredag: 1. afsnit | Lgrdag: 2. afsnit | Lgrdag: 3. afsnit | Sgndag: 4. afsnit
Adgang til skole 15.00
Adgang til omklzedning 15.15 7.45 13.45 7.45
Indsvgmning 15.30-16.45 8.00-9.15 14.00-15.15 8.00-9.15
Holdledermgde 15.30
Officialmgde 16.00 8.30 14.30 8.30
Staevnestart 17.00 9.30 15.30 9.30

Adgang til hallen

For at komme ned i svgmmehallen skal der anvendes en QR-kode. QR-koden giver adgang til svgmme-

hallen under hele staevnet. QR-koden kommer til at ligge under filer pa staevnesiden.

| kan ogsa sende en sms til 30 48 17 37 med teksten QR-kode - official, sa far | tilsendt koden og kan

gemme den pa jeres telefon.

Adgang til selve svgmmehallen sker gennem familieomklaedningen, se oversigtskort (Svgmmehal,

stuen).

Officiallounge

Officialloungen er placeret pa 1. sal i svemmehallen. Det ligger til hgjre, nar man kommer ind. Se over-
sigtskort (Svpmmehal, 1. sal).

Officialmgder

Officialmgder foregar i officialloungen 1 time fgr hvert steevneafsnit.

Forplejning

Officials skal medbringe egen drikkedunk. Placering af vandhaner i hallen fremgar af nedenstaende

kort.
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Der er morgenmad og frokost til officials Igrdag og sendag. Der vil ogsa veere lidt at spise i forbindelse

med officialmgderne inden 1. og 3. afsnit.

Morgenmad og frokost serveres i officialloungen. Frokosten sgndag (sandwich) vil dog vaere i svgmme-
hallens foyer.

Officials der har bestilt aftensmad fredag og/eller Igrdag, spiser sammen med svgmmerne i kantinen
pa skolen, se oversigtskort (Skole).

Tidsplan for spisning

Fredag Lgrdag Sgndag
Morgenmad 8.15-9.15 8.15-9.15
Frokost 12.30-14.00 12.00 (sandwich)
Aftensmad 19.03-21.00 18.30-20.00

Overnatning
Officials, der har bestilt overnatning, skal sove pa Adalens Skole sammen med deres klub, se oversigtskort

(Skole).

Afslutningsreception
Efter medaljeoverraekkelsen er alle klubber inviteret til en lille afslutningsreception, hvor der vil veere kage
og sodavand til alle deltagere, officials og hjlpere.



