SJEB Vintercup 2026

Sidste chance for at szette kravtider til DM-K Argang 2026

Lgrdag den 03.01.26 indbyder Haslev Svsmmeklub til SJEB Vinter Cup.
Staevnet afholdes pa kortbane med el-tid (25m — Finas regler).

Haslev Svgmmeklub: Sofiendalsvej 42C, 4690 Haslev.

Tidsplan: Adgang til omklaedning kl. 08.00
Holdledermgde kl. 08.30
Officials mgde kl. 08.45
Indsvgmning kl. 08.30 — 09.45
Steevnestart kl. 10.00

Vigtig information inden tilmelding
e Officials
1-20 starter: 1 official
21-60 starter: 2 officials
61-110 starter: 3 officials
111 starter og derover: 4 officials

e Startgebyret er 75 kr. pr. individuel start og 120 kr. pr. holdkap start.
Grundet begraenset pladser er det en god idé at forhandstilmelde via Swimify Coach app.

e Tilmeldingen foregar via svgmmetider senest 14.12.2025. Her indmeldes ogsa officials.
Afmelding skal ske senest fredag 02.01.2026 kl. 18.00. Startgebyr skal stadig betales ved afmelding.
Eftertiimelding vil veere muligt frem til fredag 02.01.2026 mod et gebyr pa 120 kr. pr. start.

e Gruppeinddeling:

Damer/Herre
Gruppe 1 Junior/senior 2010 og aldre
Gruppe 2 Argang 2011 - 2012
Gruppe 3 Born 2013 - 2014
Gruppe 4 Kids 2015 og yngre

e Der vil veere medaljer til nr. 1, 2 og 3 i alle individuelle Igb og i holdkappen.

e Der vil vaere anvist pladser til klubberne i svgmmehallen.

Kiosken er aben, og der vil vaere mulighed for kgb af forskellige drikkevarer, kage, toast mv.
Der vil vaere fuld forplejning til officials i Igbet af staevnet, allergier skal informeres ved tilmelding pa mail.
Holdledere og treenere kan hente gratis kaffe i hallen/treeneromrade.
Spergsmal vedrgrende tilmelding stilles til Patricia Collatz pa tlf. 31352800 eller mail
patriciacollatz@hotmail.com
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LOBSOVERSIGT

Lgb 1-2 200 Fri
Leb 3-4 50 Bryst
Lgb 5-6 100 Ryg
Lgb 7-8 400 Fri
Lgb 9-10 100 Fly
Lgb 11-12 200 Ryg
Lob 13-14 50 Fri
Lgb 15-16 100 Bryst
Lgb 17-18 50 Ryg
Lgb 19-20 100 IM
Lpb 21-22 50 Fly
Lgb 23-24 100 Fri
Lgb 25-26 200 IM
Lgb 27-28 200 Bryst
Lgb 29-30 400 IM
Lgb 31 4x50 Fri Mix (2 piger — 2 drenge)

Piger/kvinder svgmmer i ulige lgb og drenge/maend svgmmer i lige Igb. Lgb 31 er mix holdkap.
Holdkapkort meldes ind via Swimify Coach app pa staevnedagen inden kl. 10.00.

Vi glaeder os til en festlig dag sammen med en masse dejlige svpsmmere.




